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Résumé 

Selon la théorie cognitive de Beck, le désespoir est un meilleur indicateur de l'intention 
suicidaire que la dépression. Une revue de la littérature concernant la présence de ces deux 
variables chez les patients ayant tenté de se suicider, est présentée. Quinze patients déprimés 
hospitalisés et 15 patients ayant fait des tentatives de suicide ont été étudiés. L’échelle de 
désespoir et l’échelle de dépression de Beck (BDI) ont été utilisées. La comparaison des scores 
de dépression ne montre pas de différence significative dans les deux populations. En 
revanche, la population des patients déprimés présente un score plus élevé à l’échelle de 
désespoir et cela d’une façon significative. Les implications théoriques et pratiques des 
résultats sont discutées. 


	DESESPOIR ET DEPRESSION CHEZ LES SUICIDANTS
	Résumé


